
 

Приложение №__ 

 к основной образовательной  

программе среднего общего образования  

 

План  

внеурочной деятельности для обучающихся 5-х классов 

на 2024-2025 учебный год 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Классы/часы 

5А 5Б 5В 5Г 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 

 

1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Навстречу ГТО» 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Плавание» 0,5 0,5 0,5 0,5 

Шахматы 1 1 1 1 

«ОФП» 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 
«Тропинка к своему Я» 0,5  0,5 0,5 0,5 

«Беру ответственность на себя» 0,5 0,5 0,5 0,5 

«РДДМ» 0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 
«Хореография» 0,25 0,25 0,25 0,25 

Вокальная студия «Визит» 0,25 0,25 0,25 0,25 

Информационная культура Профориентаци/проектория 1 1 1 1 

«Семьеведение» 1 1 1 1 

 «Азбука выживания в лесу» 0,5 0,5 0,5 0,5 

Интеллектуальные марафоны Я-путешественник 

(Путешествуем по России, 

миру) 

1 1 1 1 

«Учение с увлечением» «Основы 3Д моделирования» 0,25  0,25 0,25 0,25 

«Модуль Беспилотных 

технологий» 

0,25  0,25 0,25 0,25 

«Мир визуально-

пространственных искусств» 
  0,5        0,5 

   

Недельный объем внеурочной деятельности 10  9,5 10    9,5 

Объем внеурочной деятельности за год 340 323 340 323 

Общий объем внеурочной деятельности                      1326 

 

  



 

 Приложение №__ 

 к основной образовательной  

программе среднего общего образования  

 

План  

внеурочной деятельности для обучающихся 6-х классов 

на 2024-2025 учебный год 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Классы/часы 

6А 6Б 6В 6Г 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Навстречу ГТО» 0,5 0,25 0,5 0,25 

«ОФП» 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Плавание» 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Шахматы» 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 

  

«Россия-мои горизонты» 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Беру ответственность на 

себя» 
0,5 0,5 0,5 0,5 

«РДДМ» 1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Хореография» 0,25 0,25 0,25 0,25 

Вокальная студия «Визит» 0,25 0,25 0,25 0,25 

Информационная культура «Азбука выживания в лесу» 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Семьеведение» 1 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны 

 

Я-путешественник 

(Путешествуем по России, 

миру) 

1 1 1 1 

«Учение с увлечением» «Основы 3Д 

моделирования» 

0,25  0,25 0,25 0,25 

«Модуль Беспилотных 

технологий» 
0,25  0,25 0,25 0,25 

«Школа безопасности» 0,25 0,5 0,25 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 8,5    8,5 8,5 8,5 

Объем внеурочной деятельности за год 289 289 289  289 

Общий объем внеурочной деятельности 1156 

 

  



 

 Приложение №__ 

 к основной образовательной  

программе среднего общего образования  

 

План  

внеурочной деятельности для обучающихся 7-х классов 

на 2024-2025 учебный год 
 

  

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Классы/часы 

7А 7Б 7В 7Г 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Навстречу ГТО» 0,5 0,25 0,5 0,25 

«ОФП» 0,25 0,25 0,25 0,25 

«Шахматы» 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 

  

«Россия-мои горизонты» 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Беру ответственность на 

себя» 
0,5 0,5 0,5 0,5 

«РДДМ» 1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Хореография» 0,25 0,25 0,25 0,25 

Вокальная студия «Визит» 0,25 0,25 0,25 0,25 

Информационная культура «Семьеведение» 1 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны 

 

Я-путешественник 

(Путешествуем по России, 

миру) 

1 1 1 1 

«Учение с увлечением» «Школа безопасности» 0,25 0,5 0,25 0,5 

«Основы 3Д 

моделирования» 
0,25  0,25 0,25 0,25 

«Модуль Беспилотных 

технологий» 

0,25  0,25 0,25 0,25 

Недельный объем внеурочной деятельности 8    8 8 8 

Объем внеурочной деятельности за год 272     272 272    272 

Общий объем внеурочной деятельности 1088 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

Приложение №__ 

 к основной образовательной  

программе среднего общего образования  

 

План  

внеурочной деятельности для обучающихся 8-х классов 

на 2024-2025 учебный год 
 

  

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Классы/часы 

8А 8Б 8В 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Навстречу ГТО» 0,5 0,5 0,5 

«Шахматы» 0,25 0,25 0,25 

«ОФП» 0,25 0,25 0,25 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 

  

«Россия-мои горизонты»      0,5 0,5 0,5 

«Беру ответственность на себя» 0,5 0,5 0,5 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Хореография» 0,25 0,25 0,25 

Вокальная студия «Визит» 0,25 0,25 0,25 

Информационная культура «Семьеведение» 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны 

 

Я-путешественник 

(Путешествуем по России, миру) 

1 1 1 

«Учение с увлечением» «Школа безопасности» 0,5 0,5 0,5 

«Мир визуально-

пространственных искусств» 
0,5 0,5  

«Основы 3Д моделирования» 0,25  0,25 0,25 

«Модуль Беспилотных 

технологий» 

0,25  0,25 0,25 

Недельный объем внеурочной деятельности 7     7 6,5 

Объем внеурочной деятельности за год  238    238 221 

Общий объем внеурочной деятельности 697 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №__ 

 к основной образовательной  

программе среднего общего образования  

 

План  

внеурочной деятельности для обучающихся 9-х классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Классы/часы 

9А 9Б 9В 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Навстречу ГТО» 0,5 0,5 0,5 

«Шахматы» 0,25 0,25 0,25 

«ОФП» 0,25 0,25 0,25 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности 

«Россия-мои горизонты»     1 1 1 

«РДДМ» 0,5 0,5 0,5 

«Основы 3Д моделирования» 0,25 0,25 0,25 

«Модуль Беспилотных 

технологий» 
0,25 0,25 0,25 

«Учение с увлечением» «Элементарная физика» 1   

«Основы программирования» 1 1  

«Дополнительные главы 

математики» 
1 1 1 

«Беседы о русской стилистике и 

культуре речи» 
 1 1 

«Практическое обществознание»  1  

«Россия на карте мира» 1   

«Современные агробиологии»   1 

«Нанотехнологии в химии»   1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Хореография» 0,25 0,25 0,25 

Вокальная студия «Визит» 0,25 0,25 0,25 

Информационная культура «Семьеведение» 0,5 0,5 0,5 

Интеллектуальные марафоны 

 

Я-путешественник 

(Путешествуем по России, миру) 

1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10    10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340    340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1020 
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