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I.Общие положения 
 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с п.1 ст. 28 Федерального 

закона №273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»; 

1.2.  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

1.3. Настоящий Порядок регламентирует режим работы МБОУ «Лицей № 2», в 2023-2024 

учебном году. 
 

II. Режим работы МБОУ «Лицей № 2» 
2.1. С 1 сентября 2023 года обучение будет проводиться в очной форме, а также   очно с 

применением дистанционных технологий (в случае необходимости и в соответствии с 

локальным актом МБОУ «Лицей № 2»). 

2.2. Установлен односменный (поточный) режим работы МБОУ «Лицей № 2» в 2023-

2024 учебном году. 

2.2.1. Время начала учебных занятий для 1-4 классов с 09.00 часов. 

2.2.2.  Время начала учебных занятий для 5-11 классов с 08.00 часов. 

 

Начало учебных занятий в здании МБОУ «Лицей №2» 

1 смена, начало учебных занятий 

08.00 09.00 

5-11 классы 

 
1-4 классы 

 

2.3. Занятия для обучающихся будут организованы:  

               -  1-4 классов в пятидневном режиме; 

               -  5-11 классов в шестидневном режиме. 

2.4. Устанавливаются следующие сроки 2023-2024 учебного года: 

- 1-4 классы – начало с 01.09.2023 г., окончание 31 августа 2024 года; 

- 5-11 классы – начало с 01.09.2023 г., окончание 31 августа 2024 года. 

2.5. Расписание и продолжительность уроков, перемен для обучающихся 1-11 классов 

следующее:  

 

 

 

 

 

 

 



(вторник, среда, четверг, пятница) 

№ 

урока 

5-11 классы перемена  № 

урока 

1-4 классы перемена 

1 08.00-08.40 20 минут - - - 

Утренняя зарядка в 09.00 

2 09.05-09.45 20 минут 1 09.05-09.45 20 минут 

3 10.05-10.45 20 минут 2 10.05-10.45 20 минут 

4 11.05-11.45 20 минут 3 11.05-11.45 20 минут 

5 12.05-12.45 20 минут 4 12.05-12.45 20 минут 

6 13.05-13.45 15 минут 5 13.05-13.45 15 минут 

7 14.00-14.40 -    

 

 (понедельник) 

№ урока 5-11 классы перемена  № урока 1-4 классы перемена 

1 08.00-08.40 20 минут - - - 

Разговоры 

о важном 

09.00-09.30 20 минут Разговоры 

о важном 

09.00-09.30 20 минут 

Утренняя зарядка в 09.45 

2 09.50-10.30 20 минут 1 09.50-10.30 20 минут 

3 10.50-11.30 20 минут 2 10.50-11.30 20 минут 

4 11.50-12.30 20 минут 3 11.50-12.30 20 минут 

5 12.50-13.30 15 минут 4 12.50-13.30 15 минут 

6 13.45-14.25 15 минут 5 13.45-14.25 15 минут 

7 14.40-15.20 -    

 

для обучающихся 5-11 классов (суббота) 

№ 

урока 

5-11 классы перемена  

утренняя зарядка в 08.00 

1 08.05-08.45 20 минут 

2 09.05-09.45 20 минут 

3 10.05-10.45 20 минут 

4 11.05-11.45 20 минут 

5 12.05-12.45 20 минут 

6 13.05-13.45 15 минут 

7 14.00-14.40 - 

 

2.6. Во всех кабинетах на каждой перемене осуществляется проветривание, в 

отсутствии детей – сквозное проветривание, обработка рабочих поверхностей, пола, дверных 

ручек дезинфицирующими средствами, дезинфекция воздушной среды с использованием 

приборов для обеззараживания воздуха. 

2.7. Линейки (для 1-11 классов) посвященные началу учебного года, пройдут на 

территории лицея (на улице). В случае неблагоприятных погодных условий: дождь, сильный 

ветер в здании лицея.   

 

 

 

 

 

 



График торжественных линеек и классных часов 01 сентября 2023 года, посвященных 

«Дню знаний» (при благоприятных погодных условиях) 

 

Торжественная 

линейка 

Параллели 

(классы) 

Вход в 

лицей 

классный 

час 
завтрак 

выход 

(через 

гардероб) 

8.00 – 8.20 4, 5 8.20-8.30  8.30 –9.00 9.00 –9.20 

 

9.20-9.30 

 

9.00 – 9.20 2, 3 9.20 –9.30 9.30 – 10.00 10.00 – 10.20 

 

10.20 - 10.30 

 

10.00 – 10.20 1, 11 10.20 – 10.30 10.30 – 11.00 11.00 – 11.20 

 

11.20 - 11.30 

 

11.00 – 11.20 6, 7, 8 11.20 – 11.30 11.30 – 12.00 12.00 – 12.20 

 

12.20 – 12.30 

 

12.00 – 12.20 9, 10 12.20 – 12.30 12.30 – 13.00 13.00 – 13.20 

 

13.20 – 13.30 

 

 

График торжественных линеек и классных часов 01 сентября 2023 года, посвященных 

«Дню знаний» 

(в случае неблагоприятных погодных условий: дождь, сильный ветер) 

 

Торжественная 

линейка 

Параллели 

(классы) 

Вход в 

лицей 
классный час завтрак 

выход 

(через 

центральный 

вход) 

 4, 5  8.20-8.30  8.30 –9.00 9.00 –9.20 

 

9.20-9.30 

 

 2, 3 9.20 –9.30 9.30 – 10.00 
10.00 – 

10.20 

 

10.20 - 10.30 

 

10.00 – 10.20 1а, 1б, 11а 09.55 – 10.00 10.20 – 11.00 
11.00 – 

11.20 

 

11.20 - 11.30 

 

10.30 – 10.50 1в, 1г, 11б 10.20 – 10.25 10.50 – 11.30 
11.30 – 

11.50 

11.50 –12.00 

 

 6, 7, 8 11.20 –11.30 11.30 – 12.00 
12.00 – 

12.20 

 

12.20 – 12.30 

 

 9, 10 12.20-12.30 12.30 – 13.00 
13.00 – 

13.20 

 

13.20 – 13.30 

 

 

2.8. Время для посещения, встречи родителей (законных представителей) с 

администрацией, педагогическими работниками осуществляется по предварительному 

согласованию. 



III. Допуск обучающихся в МБОУ «Лицей №2» 

 

 3.1. Допуск обучающихся к образовательному процессу с 01.09.2022 г. 

осуществлять по следующему алгоритму: 

- при входе в МБОУ «Лицей № 2» медицинским работником (дежурным 

администратором, специалистом по охране труда) проводится термометрия с занесением 

результата в журнал термометрии. 

3.2. При норме температуры тела обучающийся допускается к учебным занятиям. 

3.3. При повышенной температуре обучающийся помещается в изолятор, приглашается 

медицинский работник для оказания первой медицинской помощи, о данном факте 

информируется родитель (законный представитель) и вызывается скорая медицинская 

помощь. 

 

IV. Организация питания в МБОУ «Лицей №2» 
4.1. Организация завтраков и обедов организовано строго по графику: 

 

Время Наименование Классы 

8.40 – 9.00 завтрак 

 

5а, 5б, 5в, 5 г, 6 а, 6 б, 6 в, 6г, 7а, 7б классы в том числе 

льготная категория 

9.40 – 10.00 завтрак 

 

1а, 1б, 1в, 1г, 2а, 2б, 2в, 2 г, 3а, 3б классы, в том числе 

льготная категория 

10.40 – 11.00 завтрак 

  

3в, 3г, 4а, 4б, 4в, 4г, 7в, 8а, 8б, 8в классы, в том числе 

льготная категория  

11.40 – 12.00 завтрак  

 

8г, 9а, 9б, 9в, 10 а, 10 б, 10в, 11а, 11б классы, в том числе 

льготная категория  

12.40 – 13.00 обед 

 

1а, 1б, 1в, 1г, 2 а, 2 б, 2 в, 2 г, 3а, 3б классы, в том числе 

льготная категория 

13.40 – 13.55 обед 3в, 3г, 4а, 4б, 4в, 4г 5а, 5б, 5в, 5 г классы, 6а, 6б, 6в, 6г, 7а, 

7б, 7в, в том числе льготная категория 

14.35-14.45 обед  8, 9, 10, 11 классы, в том числе льготная категория 

 

4.2. Обработка обеденных столов до и после каждого приема пищи осуществляется с 

использованием моющих и дезинфицирующих средств, дезинфекция воздушной среды с 

использованием приборов для обеззараживания воздуха. 

4.3. Работа сотрудников пищеблока организована с использованием средств 

индивидуальной защиты (маски и перчатки). 

4.4. Посуда обрабатывается в посудомоечной машине с максимальной температурой. 

 

V.Общие положения в МБОУ «Лицей №2» 

 

5.1. На каждой перемене в МБОУ «Лицей №2» проводится текущая дезинфекция 

помещений (обработка рабочих поверхностей, пола, дверных ручек, перил, помещений 

пищеблоков, мебели, санузлов, вентилей кранов, спуска бачков унитазов), дезинфекция 

воздушной среды с использованием приборов для обеззараживания воздуха. 

5.2. В конце каждой недели осуществляется генеральная уборка всех помещений с 

использованием дезинфицирующих средств. 
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